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Naor boven kiek ik en ik zie de bargen,
komp daor mien hulp vandaon? (2 maol)

Mien hulp komp van de Héer
die hemel en éerde maakt hef.
Mien hulp komp van de Heer
die hemel en éerde maakt hef.

Naor boven kiek ik en ik zie de bargen,
komp daor mien hulp vandaon? (2 maol)

Hij zal je voet niet strukeln laoten,
hij zal niet indommelin, je wachter.
Nee, hij dommelt niet, hij slap niet,
de wachter van Isrel.

Naor boven kiek ik en ik zie de bargen,
komp daor mien hulp vandaon? (2 maol)



De Heéer is je wachter,

de Heéer is de schadde an je rechterhaand:
daags zal de zun je niet steken,

’s nachts zal de maon je gien scha doen.

Naor boven kiek ik en ik zie de bargen,
komp daor mien hulp vandaon? (2 maol)

De Heer bewaart je veur alle kwaod,

hij z6t toe op je leven,

de Heer holdt de wacht over je gaon en je kommen
van non tot in ieuwigheid,

van non tot in ieuwigheid,

van non tot in ieuwigheid.

Naor boven kiek ik en ik zie de bargen,
komp daor mien hulp vandaon? (2 maol)

Mien hulp komp van de Heer
die hemel en éerde maakt hef.
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